PRAVIDLA | PRILOHA K PROPOZICiM SPORTTOUR | SPORTOVNIM REGULIM

PRO SOUTEZ SPORTTOUR e SJEZDOVE LYZOVANI

Vyddno 18.1.2010 e Pravidla platnd pro SPORTTOUR od roéniku 2010 s piipadnymi budoucimi dodatky nebo zménami

PRAVIDLA - Pro soutéz je platny zde uvedeny text pravidel, odvozeny z pravidel
Svazu lyzafi (SL) Ceské republiky, které jsou pfevzata z originélu pravidel Fédération
Internationale de Ski (FIS); text je upraven pro potfeby SPORTTOURU,; komentare
Jjsou uvedeny v textu proloZenym pismem, pasaze zavazné pro ucastniky jsou
zvyraznény

Pravidla SL CR jsou rozdélena do 6 dsti. Cdst | - SPOLECNA USTANOVENT PRO VSECHNY DISCIPLINY obsahuje organizaci
lyzaiskych zdvodi v (R ve. predpisi pro organizaci zdvody - tato ¢dst se na SPORTTOUR nevztahuje. Cdsti Il - BEH NA

LYZICH, 111 - SKOK NA LYZICH, IV - ZAVOD SDRUZENY a VI - AKROBATICKE LYZOVANI jsou platné pro prislusnd lyzafskd
odvétvi, Cast V - SIEZDOVE DISCIPLINY se édstecné vztahuje na SPORTIOUR. Z této cdsti jsou vypustény pasdze, které jsou
feseny ve SPORTTOUR jinak (organizaéni zdleZitosti) a také ty, kieré se vztahuji k jinym disciplindm neZ je obfi slalom.
Uspordddni textu (sled jednotlivych ustanoveni a ndzvy kapitol) je pfizpisobeno potiebdm SPORTTOURU.

PRINCIP

0bii slalom je disciplinou sjezdo-
vého lyZovdni, pi které zdvodnik
zdoldvd na lyZich upravenou traf
vytyéenou brankami na klesajicim
zasnéZeném svahu, pricem: tato
traf jej nuti providét stiedné velké
oblouky a prekondvat nerovnosti
ferénu.

SOUTEZNi PROSTREDI

TRAT Obii slalom je technicky zd-
vod, v némi zdvodnik musi v rych-
| jizdé projet povinnymi branami,
providi deli oblouky a zmény
sméru vieho druhu a zvlddd dali
obtiznosti dané profilem terénu
s boulemi a vinami. Zdvodnik md
mit moznost jet obfi slalom Gtoéné.
Trat md mit vyskovy rozdil nejmé-
né 250 m a nesmi prekrotit 400 m
(pro muze) resp. 350 m (pro Ze-
ny). Pro raf obiiho slalomu se md
vybrat zvinény svah s terénnimi
nerovnostmi. Pds traté obfiho slo-
lomu musi byt Siroky nejméng 30
m. Brdnu obfiho slalomu tvoii dvo-
jice stejnobarevnych terco. Platéné
obdélnikové terée jsou asi 0,75 m
Siroké a 0,5 m vysoké. Kazdy ter¢
je napnut mezi dvojici svisle zara-
ienych slalomovych tyci téie bar-
vy. Dolni okraj terée je vodorovny
a je ve vy3i asi 1 m nad snéhem.
Stfidaji se modré a ¢ervené terce.
Pro SPORTTOUR plati, Ze
brdny mohou byt tvoieny sla-
lomovym zpisobem, ftj. jen
dvojici zaraienych tyci stejné
barvy, bez praporkv.

Brany musi byt nejméné 4 m a
nejvice 8 m Siroké. Vzddlenost
vnitfnich toénych tyéi dvou sou-
sednich bran nesmi byt mensi nei
10 m. Pravidlo SL CR vymezuji
predpisy pro ipravu svahu a pro
stavbu tratg;

pro SPORTTOUR plati, 7e
soutéini prostiedi je ddno
takové, jak bylo pripraveno
poradatelem.

PROSTOR STARTU Prostor startu
musi byt uzavien pro nepovolané
osoby. V prostoru startu sméji byt
pouze startem povéfeni rozhodi a
startujici zdvodnik provdzeny jedi-
nym trenérem. Startovni prostor
md byt vhodnym zpisobem chrd-
nén proti nepfiznivym povétr-
nostnim vlivom. Pravidla SL vy-
mezuji rovnéZ predpisy pro uzav-
feny pripravny prostor. Pro SPORT-
TOUR plati jen ustanoveni o uzav-
feni prostoru startu pouze pro star-
téra a jeho pomocnika a pro star-
tujiciho zdvodnika (bez trenéra).
Sloupky startovni branky elektric-
kého mé&feni sméji vyénivat nejvy-
Se 50 cm nad povrch sndhu a mu-
seji byt od sebe vzddleny asi 60
cm. Pro SPORTTOUR plati toto usta-
noveni o startovni brance, i kdyZ
neni pouZito elektronické casomi-
ry.

Startovni misto md byt upraveno
tak, aby zdvodnik mohl uvolnéng
ocekdvat startovni povel a po jeho
vydani se dostal do rychlé jizdy.
PROSTOR CILE Cilovy prostor musi

1

byt na dobfe viditelném misté a
musi tvofit dostatetnd Sirokou,
dlouhou a mirné vybihaiici cilovou
rovinu. Cilovd rovina musi byt
wvlasté dobie upravena a hladce
u$lapdna, aby na ni mohl zdvod-
nik snadno zastavit. Pfi vytyceni
traté je tfeba dbdt na to, aby
zdvodnici byli vedeni pokud mozno
piirozenou o terénu odpovidajici
trati do stfedu cile. Cilovy prostor
musi byt zcela uzavien tak, aby do
ného nemohly vstoupit nepovola-né
osoby. Cilovd €dra je vyzna-tena na
snéhu mezi dvéma cilovy-mi tycemi
barvou nebo  vétvickami. Na
clovych tytich je upevnén ndpis
(iL. Nejmensi 3ifka cile musi byt 10
m; pouze vyZaduji-li fo terénni
divody, moze byt tato 3itka zoze-
na. Sloupky pro upevnéni elek-
trického méFeni musi mit nejméné
tutéi vzddlenost joko cilové tyce,
jsou proto umistény bezprostfedné
2a nimi ve sméru jizdy.

OBLECENi A VYBAVENI (VYZBROJ)
ZAVODNIKA pravidla SL CR nevy-
mezuji.

Pro SPORTTOUR je povoleno
mit lyie neohroiujici bezpec-
nost zdvodnika a okoli.
STARTOVNi CiSLA musi byt
Gtelnd zepiedu i zezady,
fddné upevnénd. Pro SPORT-
TOUR se pouiiji startovni dis-
la dodand poradatelem.
ZAVOD (PRUJEZD TRATI)
START Start jednotlivce se

provadi v okamiiku uréeném
startérem. (Pro SPORTTOUR
plati text propozic) Za 1d-
vodnikem nesmi byt na startu
¢inovnik nebo trenér, ktefi by
mohli start zdvodnika ovliv-
nit. Jakdkoli cizi pomoc je za-
kazana, startér se nesmi za-
vodnika dotykat. Na starté-
rov pokyn zasadi startujici
zdvodnik hole pred startovni
éiru. Miie odstartovat jen
s pomoci svych holi. Odstréeni
od sloupki startovni branky
nebo pouiiti jinych pomocnych
prostiedko je zakdzdno.

10 sekund pied startem vydd
startér pripravenémv zdvod-
nikv povel ,pozor”, 5 sekund
pred startem zaéne odpodi-
tdvat po sekundé 5-4-3-2-1
a startovni povel ,vpied”. Pfi
elektronickém méfeni ma byt
souasné ddn zvukovy signdl.
Startovni hodiny maji byt
umistény tak, aby zdvod-nik
je mohl sledovat. Cas starty
urévje okamiik, v némi zd-
vodnikovo télo vychyli star-
tovni zdvoru do polohy, v nii
se uvede do chodu elektricky
méfici pFistroj. V zdvodech,
v nichi se nepoviije startovni
zdvory, urévje ¢as startu oka-
miik, v némi zdvodnik pie-
jede chodidlem startovni ¢dru.

Pro SPORTTOUR plati, 7e éas
startu vréuje okamiik, v némi



zdvodnikovo télo se dotkne
startovni zdvory ve vysi ca
25 cm nad snéhem.

Zavodnik, ktery se nedostavi
ke startu ve svém startovnim
pofadi, je vylouéen (ve ST
z dané jizdy). Zavodnik nemu-
si byt vyloucen, jestliie ¢len
soutéiniho vyboru u startu
(ve SPORTTOUR startér) uznd
zpoidéni joko zdsah vysSi
modi. Poruchy vystroje nebo
vyzbroje nebo osobni nevol-
nost se za zdsahy vyssi moci
nepovazuji.

Zivodnik musi startovat vidy
na startovni povel. Start je
spravny, odstartuje-li zdvod-
nik v intervalu 3 sekundy pied
ai 3 sekundy po stanoveném
startovnim ¢ase. Zavodnik,
jeni odstartuje dfive, je vy-
lovéen (ve SPORTTOUR pro
danou jizdu). Jestlize zdvod-
nik odstartuje pozdéji, potitd
se mu ¢as, jako by odstartoval
3 sekundy po stanoveném
Case.

Pravidla SL (R vymezuji predpisy
pro opoZdény start a pro cinnost
funkciondfi zdvodu pro tfento pii-
pad; tyto predpisy pro ST neplat
PRUBEH ZAVODU  Pravidla SL (R
vymezuji predpisy pro pocet kol a
zménu vytyéeni frati pro dalsi kolo;
tyto predpisy pro SPORTTOUR ne-
plati (plati text propozic).
Zivodnik musi projet traf na
lyZich, projet viemi branami a
clem. Brdna je spravné proje-
ta, protne-li zdvodnik obémi
Spickami lyii a obéma chodid-
ly spojnici vnitFnich ty¢i brany
(ve SPORTTOUR spojnici tyci
briny). Zavodnik, ktery byl
pro vynechdni nebo chybné
projeti brany jednoznaéné
vyloucen, nesmi projiidét dal-
$i brany a (neplati pro SPORT-
TOUR) nesmi starfovat v dalsim
kole. Pro SPORTTOUR plati, e

zdvodnik, ktery neprojel Fadné
nékterov brdnu, nesmi dile
v jizdé pokracovat projiidé-
nim dalSich bran.

PROJETi CiLEM Cilovou dru
musi zdvodnik projet na obou
lyzich nebo na jedné lyii nebo
(v pfi-padé pddu v bezpro-
stiedni blizkosti cile) protnout
obéma chodidly (bez lyii).
Lavodnik nesmi ihned po projeti di-
lem odepnout lyie a komukoli je
ukazovat; vyznaceny prostor musi
opustit s lyZemi na nohou — poru-
Seni tohoto ustanoveni se trestd
vylougenim (neplati pro ST).
MERENI CASU Elektrické pristroje
méfi ¢os prijezdu zdvodnika cilem
v okamiiku, kdy zdvodnik kierou-
koli €dsti t&la nebo vyzbroje protne
svételny paprsek elekirického mé-
feni v cili. Pfi ruénim méfeni (plati
také pro SPORTTOUR) se tas pri-
jezdu zdvodnika cllem  méfi
v okamiiku, kdy zdvodnik protne
spojnici cilovych tyéi prvni nohou
nebo pfi pddu nékterou Edsti téla,
popi. vyzbroje (v tomfo pfipadé
musi upadnuvsi zdvodnik bezpro-
sifedné nato protnout cilovou Edru
také obéma chodidly). Pravidla SL
(R upravuji také postup pii selhdni
elektronické casomiry - pro SPORT-
TOUR neplati.

VYSLEDNY CAS e rozdil mezi o-
sem v ili a startovnim ¢asem.
PRUBEH ZAVODU

PROHLIDKA TRATI A TRENINK Traf
je vden zdvodu ai do startu uza-
viena. Brdny musi byt postaveny
nejméné 1 hodinu pied startem
(pro SPORTTOUR plati 30 minut).
Zavodnici si mohou prohléd-
nout traf vystupem s lyiemi
na nohou nebo sesouvdnim
v malé rychlosti podél trati. Je
zakdzdno pod trestem vy-
louéeni projizdét branami nebo
(neplati pro SPORTTOUR) paralelné
s branami cvicit oblouky odpo-
vidajici vytycené trati.

PREDJEZDA Pravidla SL CR vyme-
zuji’ predpisy pro predjezdce, pro
SPORTTOUR neplatné; funkci pred-
jezded vykonaji nanejvys 2 pred-
jezdci zajisténi pofadatelem a pak
zdvodnici projetim 1 tréninkové ji-
zdy pred prvni zdvodni jizdou.
STARTOVN PORADI  Pravidla SL (R
predepisuji zpdsob vytvoreni star-
tovniho pofadi, startovni odstupy,
pro SPORTTOUR tyto predpisy ne-
plati. Plati propozice SPORTTOUR .
OPAKOVANI JiZDY Zavod-
nik, ktery byl v zdvodé po-
skozen vinou dinovnika, zvi-
fete nebo jinym mimofddnym
zdsahem, moie bezprostied-
né po tom poiddat sdm hlav-
niho rozhodéiho o povoleni
opakovdni jizdy. Nesmi vsak
jizdu, v nii byl poskozen, do-
konit. Opakovdni jizdy moge
nafidit také soutdini vybor (ve
SPORTTOUR hlavni rozhodci) v pfi-
padé technického nedostatku. Pra-
vidla SL CR vymezuji presnéji du-
vody poskozeni zdvodnika; pro
SPORTTOUR staci obecnd formula-
ce uvedend v predchozim fextu.
Opakovand jizda se uskutecni po
ukonceni Fadnych jizd.

Pravidla SL CR vymezuji ddle pred-
pisy tykajici se dodatecnych pFi-
hldsek, ndhradnikd, vylouceni zd-
vodniki a disciplindrnich opatieni,
protestu. Tyto predpisy pro SPORT-
TOUR neplati — plati text propozic.
Pravidla SL CR upravuji také pred-
pisy o zpusobu zverejiiovini ne-
oficidlnich casi a oficidlnich vy-
sledkd, pro SPORTTOUR neplatné.
Ve SPORTTOUR se vyhldsi koneéné
vysledky po ukonceni vech jizd,

RIZENi JizD A ZAVODU
Pravidla SL CR vymezuji funkcio-
ndfe a organizaci zdvodu, prede-
pisuji spojeni mezi startem a cilem
a rovnéZ vymezuji cinnost a pra-
vomoi jednotlivych funkciondit a
rozhodcich; tato ustanoveni jsou
pro SPORTTOUR neplatnd.

Pro ST plati, Ze je ustanoven hlavni
rozhodci, startér a jeho pomocnik,
casoméfic a jeho pomocnik v cili, a
brankovi rozhodi.

HLAVNI ROZHODC] odpovidd za:

— vylosovdni soutéZe a rozddni
startovnich cisel

— stanoveni casu startu 1. muZe a
1. Zeny v proni jizdé;

— vyzwu ke starty vidy dakiho
zdvodnika 1 minutu pred jeho
starfem;

— rozhodovdni ve viech otdzkdch
tykajicich se vykladu pravidel a
predpisi;

— rozhodovdni o tom, zda zdvod
md byt pierusen v pripadé ne-
predvidanych okolnosti:

— vykon disciplindrni pravomoci pfi
nevhodném chovdni zdvodniku;

— rozmisténi kontrol na trati.
STARTER odpovidd za spravné pro-
vedeni startu a zméfeni casu star-
fu, za posouzeni sprdvnosti prove-
deni startu zdvodnikem a za kon-
trolu zdpisu.

POMOCNIK STARTERA odpovidd za
sprdvné zapsdni casu starfu.
Funkce na starty mohou byt kumu-
lovdny.

BRANKOVI ROZHODCI (KONTROLY
NA TRATI) jsou ustanoveni v fako-
vém poctu, aby byla zajisténa

— kontrola  prijezdv  zdvodniku
vsemi branami, dodrZovdni pravi-
del v dosahu viditelnosti a ohldseni
zdvad hlavnimu rozhodcimu,

— pripravenost bran k prijezdu
dalsiho zdvodnika

— requlérnost trati (zamezeni vjez-
du nepovolanych osob do zdvodni
frati).

CASOMERIC odpovidd za posou-
zeni sprdvnosti prijezdu zdvodni-
ka cilem, za spravné zméreni vsech
caso projezdu cilem v kaZdé jizdé a
za kontrolu zdpisu.

POMOCNIK CASOMERICE odpovida
za spravné zapsdni casu projezdy
cilem zédvodnika.

Funkce mohou byt kumulovdny.
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